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ریق ی برای آن انگیزه  تز  ها()شناسایی نیازها و مربیگر

در کلاس دارم:چالشی که   
 

.............................................ی شده؟ چ  
 

.............................................چه زمانی؟    

 

.........................................چیه؟  پیامدش  

 

:آموزهای دانشواکنش  
 

۱.................  )....................... 
 
۲.......................................  ) 
 

۳.................................  )...... 
 

 ؟شوددر این چالش دیده میچه رفتارهایی * 

 

:آموزاحساسات دانش  
 

۱.................  )....................... 
 
۲.......................................  ) 
 

۳.................................  )...... 
 

 د؟وجود دار رفتارهاچه احساسی پشت این * 

 

:آموزدانش هایازنی  
 

۱.................  )....................... 
 
۲.......................................  ) 
 

۳.................................  )...... 
 

 ؟س چیستاحسانیاز این کنید * فکر می

 

 

:مربیگرانهراهکارهای   
 

۱.................  )....................... 
 
۲.......................................  ) 
 

۳.................................  )...... 
 

 به سبک یک مربی باید چه کارهایی انجام داد؟* 

 


